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Macca Muwessie Bewecrsa (r) R Buramunuel MutHepansHsie Bewecraa (Mr) Ne

Mpuem nuwy, HawmeHosaHuwe Gioga S iy g

Py 5 x y u | B1Mr | B2.wr C.ur A, ur D, Mr Ca P Ma Fe K | F Se peu.

2 3 4 5 6 7 B8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20

BnuHydky C axenmon 150/45 195 9.23 14.99 92.22 535,11 0.01 54 8.28 4.05 0.18 TTK
Yaii ¢ caxapom. smmono 200/5 205 0,25 0,06 15,16 62,96 0,01 2.1 0.5 74 9.34 5 0.9 334 0.1 411
HA6noko 100 04 04 98 47 0,03 0.02 10 16 1 9 2.2 278 0,01 386
Wroro 3a 3apTpak 500 9.88 1545 117.18 645,07 0.03 0.04 121 Q0.5 28.8 28.62 18,05 3.28 3114 0.1
Cyn sepusLuenessiii ¢ macam 240/10 250 44 9,74 15,08 165,81 0,12 0,04 1,66 193,72 0,1 17,36 52,37 12,09 0,76 103,72 111
Tedhtenu c coycom 70/50 120 10,12 23.68 174 323.6 0,31 0.12 544 70.68 0,38 37.61 126.03 24,33 1.5 287,91 0.02 TTK
Puc oTeapHoii 150 3.82 3.91 40.02 210,56 0.04 0,03 20,93 0.06 12,06 83.75 27,42 0.6 55.4 0.01 332
Hanurok 13 cyxodipyktas 200 0.44 0.02 2577 112,66 0.02 0,55 29.6 23.42 18.8 13.2 0,95 148,42 394
Xneb pxanoii 30 1.95 0.3 126 60 0,03 0.01 6 19.5 4.2 0.33 279 0.02 0.01
Wroro 3a O6en 750 20,73 37.65 110.87 87263 0.5 0.22 7.65 314.93 0.52 96,45 300.45 81.24 4.14 623.35 0.02 0.04
Bbineuxoe wigenue 100 12,56 14.94 46.39 370,98 0,12 0.13 0.16 82.7 0,17 218.5 198.5 20.3 1.16 111 0.02 0.01 538 _
Cok 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0.02 14 14 8 2.8 418 _
Wroro 3a Monaxui 300 13.56 15.14 66,59 462,99 0.14 0145 0.16 827 0.17 2325 212.5 28.3 3.96 111 0.02 0.01
WUroro 3a aeHb 1550 4417 68,24 294.64 1960.69 0.67 0.41 19.91 398,13 0.69 357,75 541,57 127.59 11,38 104575 0.15 0.05




2 neHb 1 Hegenu

JHepre-
Macca Muweasie oewecrsa (r) Thustran ButamuHs: MunepaneHble Bewjecraa (mr) Ne A
n AL 6 3
pHen Ny, Hanmerosanue 6nioga —— YeHHOGTS - peu.
B w y (xan) Bt mr B2, mr C,mr A, MKr D, ur Ca P Mg Fe K | F Se
2 3 4 5 G 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20- 20
Kawa “fipyxGa” wuakan 250 8,03 8,39 45.75 291,71 0.17 0.22 1.67 49,22 0.12 167.26 205,78 48,95 1.07 261.59 0.01 0.03 0.01 199
Macno cnueoyHoe 10 0.08 7.25 0.13 66.1 0.01 45 0.13 24 3 0.05 0.02 3 6
ChIp NopuUMOHHBIA 10 2.6 2.61 344 0.03 0.08 258 100 64 4.5 0.1 9.5 T
Kakao nva Monoke 200 3,14 3,33 17,88 11542 0,04 0,16 6.58 22 0,53 125,42 116,2 3 1.01 206,66 0,01 0,02 416
BUTAMUHUIUPOBAHHDI
GavoH fognporaHHbii 40 3 1.16 20,56 104.8 0,04 0.01 7.6 26 5.2 0.48 36.8
HAB6noko 100 0.4 04 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 9 22 278 0.01 386
Wroro 3a 3asTpak 610 17.25 23.14 94,12 659.43 0.28 0.45 18,33 142.02 0.78 418.68 425,98 98.7 4.88 795.55 0.02 0,06 0,01
Wu 13 caexei kanycrbl c 250 2,2 5,23 10,19 97,56 0,07 0,06 36,88 210,28 48,91 52,63 24,17 0,93 420,53 73
kaprodenem
Cynaw 13 ceuHMHbL! g0 11,29 22,08 3.22 256,79 0.39 0.11 2.54 99.45 12.73 127.06 22,07 142 254,14 0.01 0,05 293
MakapohHbie Hanenua otsapHsie 150 7.13 4.32 45,54 249,74 0.11 0.03 216 0.06 18,93 5B.68 10,67 1.08 80.78 218
Komnor w3 nnoaos 200 0.16 Q.08 214 88 0.01 0.01 12 1 8.6 4.6 3.6 0,06 32.8 393
Xneb pwaHoit 35 2.28 0.35 14.7 70 0.04 0.01 7 22,15 4.9 0.39 32.55 0,02 0.01
Wroro 3a O6eg 725 23.06 32.06 95.05 762,09 0.62 0,22 5142 332.33 0.06 96.17 265.72 65.41 3.88 820.8 0,01 0.07 0.01
BeineuHoe uinenue 60 3.87 6.94 31.44 204.24 0.06 0.04 26 17.87 0.1 17,64 40.26 8.25 1.11 119.18 0.01 0.01 4086
Cok 200 1 0.2 20,2 92 0,02 0.02 14 14 8 2.8 418
516noko 110 0.44 0.44 10.78 517 0,03 0.02 11 17.6 12.1 9.9 242 305.8 0.01 386
Wroro 3a Nonauik 370 531 7.58 62.42 347.94 0.11 0.08 13.6 17.87 0.1 49.24 66,36 26,15 6,33 424.98 0.02 0.01
Wroro 3a gexb 1705 45.62 62.78 251,59 1769.46 1.01 0.75 83.35 492,22 0.94 564,03 758,06 190.26 15,09 2041.33 0.03 0,15 0.03
3 AeHb 1 Hepenu
SHepre-
Macca Muwessie sewecrsa (r) THueCKan Buramums Munepanshsie sewectaa (mr) Ne
Mpuen nuwn, HaueHoBaHue bniopa nopLynt YeHHoCTS pey,.
B pls Yy (kkan) B1, mr B2, ur C,mr A, MKr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
NyauHr ua TBopora c gxenars 150/50 200 24,51 9,29 62,68 431,77 0,1 0,39 11 106,44 0,61 230,55 304,16 40,53 141 226,99 0,01 0,05 249/1Tx
Yait c caxapom, nuraHom 200/5 205 0.25 0.06 15.16 62,96 0.01 2.1 0.5 74 9.34 5 0.9 334 0.1 411
BatoH iioaHpoBaHHbI 60 4.5 1.74 30.84 157.2 0.07 0.02 114 39 7.8 0.72 55,2
A6noxo 100 0.4 04 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
WUtoro 3a 3astpax 565 29,66 11.49 118.48 698,93 0.2 0,44 13.2 106.94 0,61 265.35 363.5 62.33 5.23 593,59 0.01 0.16
Cyn kaprohensHsiii ¢ ropoxom 250 7,02 4,38 21,69 154,56 0,3 0,08 11,95 202 37,65 97,81 38,98 2,39 504,25 0,01 87
108 co canHuHoR 220 14.45 28,57 52,38 525 041 0,14 441 520.48 0.45 25.12 228.26 62 215 357.34 0.03 TIK
Hanirok 13 wrnosHuka c waomom 200 0.6 0,14 23,22 101,22 0.02 0.04 80,38 65,68 12,1 11,36 4.64 0.54 75.78 417
Xneb pxanoit 30 1.95 0.3 12,6 60 0.03 0.01 6 19.5 4.2 0.33 279 0.02 0.01
Wroro 3a Q6en 700 24,02 33.39 109.89 840,78 0,76 0.28 96,74 788.16 0.45 80,87 356.93 109.82 541 965,27 0.03 0.04
BuineyHoe usgenise 100 12.56 14.94 46,39 370,99 0,12 0.13 0.16 82.7 0.17 2185 198.5 20.3 1.16 111 0.02 0.01 5§38 _
Cok 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418 _
WUroro 3a Monguuk 300 13.56 15.14 66,59 462,99 0,14 Q.15 0.16 827 0.17 232.5 2125 28.3 3.96 111 0.02 0.01
Wraro 3a gexb 1565 67.24 60.02 294,96 2002,70 1.1 0.87 110.1 977.8 1.23 578,72 932.93 200.45 14.6 1669.86 0.01 0.21 0.05



4 geHb 1 Hepenu

Macca Muwessie sewecrsa (r) %umm“r Buramutb MunepansHbie sewjectaa (rr) Ne
Mpuem niwy, Haumenoparue 6niopa pey.

foRLmM B e y ;m«_,ﬁw; Blour | B2owr | Cowr | A wwr D, ur Ca P Mg Fe K I F se

2 3 4 5 6 7 8. 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kotnera puibHas 100 14.77 5.78 15,63 211.94 0.13 0.15 0,26 16.9 0.12 66,09 229,87 50.86 1.5 86,2 0.01 . w.ﬂ
Puc c osowamu 200 4.64 9.34 46,51 288,94 0.06 0.05 1.95 306 0,16 24,01 109,99 37.22 ° 0.89 111.9 0.01 450
Yait ¢ HiIKumM copepxanen caxapa 205 0.25 0,06 10,17 43,01 0,01 2.1 0.5 7.25 9,34 5 0,88 33,25 0,1 411
€ numMoHom 200/5
BataH fioaupoBaHHbI 45 3.38 1,31 23,13 117.9 0.05 0.01 8.55 29,25 5,85 0.54 414 . -
Wroro 3a 3asvpax 550 23,04 20,49 95,44 661,79 0.24 0.22 4.31 323.4 0.28 1059 378.45 98.93 3.81 272,75 0.11 0.01
Cyn kapTodiensHblii ¢ sriLom 250 3.34 5.29 16,25 126.31 0.13 0.12 195 2277 0.22 27,66 84.28 27,54 1.27 562.7 0.01 83
Pary 13 oBoweii co ceiHiHoi 250 12,29 19.36 33.72 359.96 0.46 0.21 73.96 266,35 80.94 196.99 63.44 2,81 1174.64 0.01 0.03 148
Hanutok 13 cyxodpykros 200 0.44 0.02 2577 112.66 0,02 0.55 29.6 23,42 18.8 13.2 0.95 148.42 394
Xne6 pixanoil 45 2.93 0.45 18.9 90 0.05 0.01 9 28.25 63 0.5 41.85 0.02 0.01
WUroro 3a O6eg 745 19 25,12 94.64 688.93 0.64 0.36 94.01 523.65 0.22 141,02 329.32 110.48 5.53 1927.61 0.01 0.06 0,01
Brineukoe ninenue 60 3,87 6.94 31.44 204.24 0.06 0.04 2.6 17.87 0.1 17.64 40,26 8.25 1.11 119.18 0.01 0.01 406
Cox 200 1 0.2 20,2 92 0,02 0.02 14 14 [ 2.8 418
6noko 110 0.44 0,44 10.78 517 0.03 0.02 11 176 121 9.9 2.42 305.8 0.01 386
Wroro 3a Nongnuk 370 5.31 7.58 62,42 347.94 0.11 0.08 13.6 17.87 0.1 49,24 66,36 26.15 6,33 424.98 0.02 0,01
Urora 3a gexs 1665 47.35 53.19 244 .47 1 666.50 0.99 0.66 111,92 864.92 0.6 296.16 774.13 235,56 15,67 2625.34 0.01 0.19 0.03
5 geHb 1 Hepgenu

Macca Muyenwie seujectsa (r) Mumm MM“_ Butamunet MunepaneHtie Beujectsa (mr) Ne
Mpuen niwm, HaumeHosawue 6nioga i peu.

AoRIY 3 x y ;w”_”%_n; Bt,ur | B2.wr C.ur A, ukr D, mr Cca P Mg Fe K 1 F Se

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20

Miong-kebab 13 couHmHbL 100 15,81 29.8 12.06 379.74 0.5 0,18 1,11 12 0.08 36,68 181.8 2178 1.9 309.68 0.01 0.06 TR
Makapohttie wagenus oT8apHLIe 180 8.56 5.18 54.64 299.69 0.13 0,04 25.92 0.08 22.71 70.42 12.81 1.3 96,93 218
Yaii ¢ caxapom. nimoHom 200/5 205 0.25 0.06 15.16 62.96 0.01 2.1 0.5 74 9.34 5 09 33.4 0.1 411
Bato ifoauposanHsii a0 2.25 0.87 1542 78.6 0.03 0.01 57 19.5 33 0.36 27,6
Uroro sa 3aBTpak 515 26.87 35,91 97.28 820.99 0.66 0.24 3.21 38.42 0.16 72,49 281.06 49.49 4.46 467.61 0.01 0.16
Bopuy co ceexeii kanycron, 250 2,09 521 13,53 109,94 0,06 0,06 23,28 267,15 46,41 55,73 26,94 1,26 394,03 63
kaprodenem
CYNRW U3 CBHHMHBLL 90 11.29 22.08 3.22 256.79 0.39 0.11 2,54 99.45 12,73 127.06 22,07 142 254,14 0.01 0.05 293
Kawa rpeyHesas paccuinuatan 150 7.6 5,24 34.32 214,55 0.26 0,13 0.36 2145 0.06 175 181,05 120,29 4,06 229,35 0,01 0.01 330
Komnot ua nGnok 200 0.08 0.08 21.92 89.2 0.01 2 38 22 1.8 0.5 56,2 390
Xneb pxaoi 35 2.28 0.35 14.7 70 0.04 0.01 7 22,75 49 0.39 32.55 0.02 0.01
Wroro 3a OBeg 725 23,34 32.96 87.69 740.48 0.76 0.31 28.18 388,05 0.06 87.44 388.79 176 7.63 966,27 0.02 0.08 0.01
Beineunoe uagenue 100 12,56 14.94 46,39 370,99 0.12 0.13 0.16 82,7 0.17 218,5 198.5 203 1.16 111 0.02 0.01 538 |
Cok 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418 _
Wtoro 3a Nonawuk 300 13.56 15,14 66.59 462,99 0.14 0.15 0,16 82,7 0.17 232.5 212.5 28.3 3.96 111 0.02 0.01
WUraro aa gedsb 1540 63.77 84.01 251.56 2 024,46 1.56 0.7 31.55 509,17 0.33 392.43 882.35 253,79 16,05 1544.88 0.03 0.26 0.02




1 neHL 2 Hegenu

Muuessie Bewectoa (r) SHepre: ButamuHsl MuHepan
Macca TrBCkad parbHbIe BELecTsa (Mr) Ne
Mpuen nuw, Haknwenopakue Gnioga —_— i -
b H Yy (xean) B1,mr B2, wr C,mr A, MKr D, mr Ca P Mg Fe K | F Se
2 3 4 § [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 20
BnsHumkst © xemom 150/45 195 9.23 14,99 92,22 535.11 0.01 54 8.28 4.05 0.18 TTK
Yaii c caxapom, nimonon 200/5 205 0.25 0.06 15,16 62.96 0.01 21 0.5 74 9.34 5 0.8 334 0.1 411
Abnako 100 0.4 04 98 47 0,03 0.02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
Wroro 3a 3astpak 500 9.88 1545 117.18 645.07 0.03 0,04 12,1 0.5 28.8 28,62 18.05 3.28 3114 0.11
Cyn sepmMuwenentiit ¢ macom 240/10 250 4.4 9,74 15,08 165,81 0,12 0,04 1,66 193,72 0,1 17,36 52,37 12,09 0,76 103,72 1M1
Tedhrenu c coycom 70/50 120 10.12 23.68 174 323.6 0.31 0,12 5.44 70.68 0.36 37.61 126.03 24.33 1.5 287.91 0.02 TTK
Puc otsapHoii 150 3.82 3.91 40.02 210,56 0.04 0,03 20,93 0.06 12,06 83.75 27,42 0.6 554 0.01 332
Hanutok 113 cyxoghpykron 200 0.44 0.02 25.77 112,66 0,02 0.55 29,6 23.42 18.8 13.2 0.95 148.42 394
Xneb pwaHoii 30 1.95 03 126 60 0.03 0.01 6 19.5 4.2 0.33 278 0.02 0.01
Wroro 3a O6eg 750 20,73 37.65 110.87 872.63 0.5 0,22 7.65 314.93 0,52 96.45 300.45 81.24 4.14 623.35 0.02 0.04
Boineuxoe uanenie 100 12.56 14,94 46.39 370.99 0.12 0,13 0,16 82,7 0.17 218.5 198.5 20.3 1.16 111 0.02 0.01 538 |
Cox 200 1 0,2 20,2 92 0,02 0,02 14 14 ] 2.8 418 |
Wroro 3a Mongxuk 300 13.56 15.14 66.59 462,99 0.14 0.15 0.16 82,7 0,17 2325 2125 28.3 3.96 111 0.02 0.01
Wroro 3a geHs 1550 44.17 68.24 294.64 1980,69 0.67 041 19,81 398.13 0,69 357.75 541.57 127.59 11.38 1045,75 0.15 0.05
2 fleHb 2 Hegenu
Muwessie sewecrsa (r) mepre- BuramuHsl MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Macca THyeckas Ne
Mpyen nuw, HanmexosaHue Gniona nopLs et .
B H y (kkan) B1, mr B2, mr C,mr A, Mkr D, ur Ca P Mg Fe K | F Se i
2 3 4 5 G 74 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nwexHas xmakan 250 9.26 8.84 44.7 296.51 0.26 0.21 1.61 48,95 0.12 164,84 227,27 58.13 1.49 285.6 0.01 0.04 199
Macno cnieouHoe 10 0.08 7.25 0.13 66.1 0.01 45 0.13 2.4 3 0.05 0,02 3 6
CbIp NOPYHOHHbI 10 2,6 2.61 344 0.03 0.08 258 100 64 4.8 0.1 9.5 i
Kaxrao Ha monoke 200 3,14 3,33 17,88 115,42 0,04 0,16 6.58 22 0,53 12542 116,2 31 1,01 206,66 0,01 0,02 416
BHTAMUHUINDOBAHHLIR
BaToH HoaupoBaHHbIi 55 4.13 1.6 28,27 1441 0.06 0.02 10,45 35,75 7.15 0.66 50.6
s16noko 100 04 04 9.8 47 0.03 0.02 10 16 1 9 2.2 278 0.01 386
[Uroro 3a 3aBTpak 625 19.61 24.03 100,78 703,53 0.39 0.45 18,27 141.75 0.78 419.11 457.22 108.83 548 833.36 0.02 0,07
Bopuy co ceexeit kanycToi, 250 2,09 5,21 13,53 109,94 0,06 0,06 23,28 267,15 46,41 55,73 26,94 1.26 394,03 63
xapvodienem
yNALY 13 CBUHWHLL 80 11,29 22.08 3.22 256,79 0.39 0,11 2.54 99.45 12.73 127.06 22,07 1.42 254,14 0.01 0.05 293
Kawa rpeyHesan pacceinyaran 150 76 5.24 34.32 214.55 0.26 0.13 0,36 2145 0.06 17.5 181.05 120,29 4.06 229.35 0,01 0,01 330
KomnoT 113 nnosos 200 0.16 0.08 21.4 88 0.01 0.01 12 1 8.6 4.6 3.6 0.06 32.8 393
Xneb pwaHoi 30 1.95 0.3 12,6 60 0.03 0.01 6 19.5 4.2 0.33 27.9 0,02 0.01
Wroro 3a OBen 720 23,09 32.91 85,07 729.28 0.75 0.32 38.18 389.05 0.06 91,24 387.94 1774 7.13 938.22 0.02 0.08 0.01
BoineyHoe uagenue 60 3.87 6.94 31.44 204.24 0.06 0.04 2.6 17.87 041 17.64 40.26 8,25 1.11 119,18 0.01 0.01 406
Cok 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0.02 14 14 8 28 418
A6noko 110 044 0.44 10.78 51.7 0,03 0.02 11 17.6 12,1 9.9 242 305.8 0.01 386
Wroro 3a flonaHui 370 5.31 7.58 62,42 347.94 0.11 0.08 13.6 17.87 0.1 49,24 66.36 26.15 6.33 424.98 0,02 0.01
WToro 3a geHs 1715 48,01 64.52 248,27 1780.75 1,25 0.85 70.05 548.67 0,94 559.59 911.52 313.08 18.94 2 196.56 0.04 0,17 0,02



3 AeHb 2 Hegenu

SHepre-
Muuiessie sewecrsa (r) 5 BuranmuHe Munepanbibie peujecroa (Mr)
) Macca THyeckan b
Mpues niwy, Hanwenosanne 6niopa - B a
Py B K Yy u (kkan) B1, mr B2, mr C,mr A, mgr D.wr Ca P Mg Fe K I F Se =t
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MyauHr wa Teopora c gxkemom 150/50 200 24,51 9,29 62,68 431,77 0,1 0,39 1.1 106,44 0.61 230,55 304,16 40,53 141 226,99 0,01 0,05 249/rTk
Yaii ¢ caxapom, numoHo 200/5 205 0.25 0.06 15,16 62.96 0.01 2.1 0.5 74 9.34 5 0.9 334 0.1 411
BaroH ifoavpoBaHHsi 60 4.5 1.74 30.84 157,2 0.07 0.02 11.4 a9 7.8 0.72 55,2
A6noko 100 0.4 04 9.8 47 0.03 Q.02 10 16 11 9 2.2 278 0.01 386
Wroro 3a 3aBTpak 565 29.66 11.49 118.48 698,93 0.2 0.44 13.2 106,94 061 265.35 363.5 62.33 5.23 593.59 0.01 0.16
Cyn kapTohentHb!lii ¢ ropoxom 250 7,02 4,38 21,69 154,56 0,3 0,09 11,95 202 37,65 97,81 38,98 238 504,25 0,01 87
MnoB co CBUHKHOM 220 14.45 28.57 52.38 525 041 0.14 4,41 520.48 0.45 25,12 228,26 62 2,15 357.34 0.03 TIK
Hanurok 13 WwHNosHMKa C M3tloMOM 200 0.6 0.14 23,22 101.22 0,02 0.04 80.38 65,68 12,1 11.36 4.64 0.54 75,78 417
Xneb pxaHoit 30 1.95 0.3 12.6 60 0.03 0.01 6 19.5 4.2 0.33 279 0.02 0,01
Wroro 3a O6eg 700 24.02 33.39 109.89 840,78 0.76 0,28 96.74 788.16 0.45 80.87 356,93 109.82 5.41 965.27 0.03 0.04
Bouineytoe wagenue 100 12.56 14.94 46.39 370.99 0.12 0.13 0,16 827 0.17 218.5 198.5 20.3 1.16 111 0.02 0.01 538 _
Cox 200 1 0.2 202 52 0,02 0,02 14 14 8 2.8 418 |
Hroro 3a NongHuk 300 13.56 15.14 66.59 462,99 0.14 0.15 0.16 82,7 0.17 232.5 2125 283 3.96 111 0.02 0.01
Wroro 3a aeHe 1565 67.24 60,02 2894.9G6 2002.70 1.1 0.87 1101 977.8 1.23 578.72 932.93 20045 14.6 1669.86 0.01 0.21 0.05
4 AeHb 2 Hegenu
Miwestie sewectna SHepre- B M crea (ur
Macca weatte sewjectaa (r) THIecIaA HTamMuHbl WHepanbHbie Bewecrsa (ur) Ne
Mpuem miswu, HaumeHosanne 6nioga nopusit denHocTs peuy
A " B 3
B A % (xxan B1, mr B2, mr C,mr A, MK D, mr Ca P Mg Fe K I F Se
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Harrerco! kypiHbie 75 772 7.84 14,85 159.88 0.05 TIK
Puc oTeapHoit 200 5.09 5,22 53,36 280.74 0.06 0.04 278 0.08 16.08 111,66 36.56 0.8 73.86 0.01 332
Coyc kpacHslit 0CHoBHOI 50 0.66 0.92 4.2 27.96 0.02 0.02 3.54 55,5 5.81 9.31 5.08 0.25 7349 366
Yai1 c caxapou, numoHors 200/10 210 0.29 0.06 15.31 64.66 0.01 4.1 a.5 9.4 10.44 5.6 0.93 41,55 0.1 411
BaToH HoaNPOBaHHbIR 51 3.83 1.48 26.21 133.62 0.06 0.02 9.69 33.15 6.63 0.61 46,92
Wroro 3a 3aBTpak 586 17.59 15,52 113,93 666.86 0.14 0.08 7.64 83.9 0.08 40.98 164.61 53.87 2.59 235,82 0.1 0.01
Cyn kaprodenbHblii ¢ ARLOM 250 3.34 5.29 16.25 126.31 0,13 0.12 19.5 2277 0.22 84.28 27.54 1,27 562,7 0.01 83
Pary 153 0BOLLEN CO CBHHMHOM 250 12,29 19.36 33.72 359.96 0.46 0.21 73.96 266.35 196.99 63.44 2.81 1174.64 0.01 0.03 148
Hanurok 13 cyxodipykros 200 0.44 0.02 25,77 112,66 . 0.02 0,55 29.6 18.8 13.2 095 148.42 394
Xneb pxaHoin 45 293 0.45 18.9 90 0.05 0.01 29,25 6.3 0,5 41.85 0,02 0.01
Wroro 3a O6eg 745 18 25,12 94.64 688.93 0.64 0.36 94,01 523,65 0.22 329,32 110.48 5.53 1927.61 0,01 0.06 0,01
BeineyHoe magenue 60 3.87 6.94 31.44 204.24 0.06 0.04 2,6 17.87 a1 17.64 40.26 8.25 1.1 119.18 0.01 0.01 406
Cok 200 1 ag.2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 2,8 418
fl6noko 110 0.44 0,44 10.78 51.7 0.03 0.02 11 176 121 9.9 2.42 305.8 0.01 386
Wroro 3a MongHuk 370 5.31 7,58 62.42 347.94 0,11 0.08 13.6 17.87 0.1 49.24 66.36 26.15 6.33 424.98 0.02 0,01
Wroro 3a gexs 1701 41.9 48.22 26296 1671.57 0.89 0,53 115.25 625,42 0.4 231.24 560,29 190.5 14,45 2588.41 0.01 0.18 0.03



5 OeHb 2 Hegenu

HopmaTtisHan AoKyMeHTauus:

CanluH 2.3/2.4.3590-20 CansrapHo-3nuaenionoriieckie Tpeboaania k opranuaaumit NUTaHNA HaceneHua

CEOpHik PeLenTyp Ha NPOAYKLto ANA 06y4aIoLUXCA B0 BCEX 0BPA30BATENLHLIX YHPEHACHUAX "Oenu nnioc” noa pea. MorunbHoro M.M. Tyrensaua B.A. 2015 1.

CEHopHiKk peyenTyp Ha NpoAyKLitia ANA NMTaHMAAETENR B AOLUKONbHBIX 06pa3osaTentHbIx opranuIauunx "deny anioc” noa pea. MorinsHoro M.M..Tyrensana B.A. 2016 1.

CBopHik peLienTyp GiioA 1t KynuHapHLIX HIAENWA ANA NPEANPHATHI o6uiecTBeHHoro nuTanna npi obiweobpalosarensHbix wkonax nog pea.B.T.Nlanwuwoi 2004r.

n & Juepre- a M
RS — Macca \ujessle Beuectsa (r) R MTaMHHb! (HepansHble Bewjectaa (Mr) Ne
M, i
napuie 3 x y zw”ﬁms Bl.wr | B2,ur Cour | Awr D, ur Ca P Mg Fe K ] F Se L
2 3 4 § 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Jionn-ke6ab 13 cauHMHbI. 100 15.81 29.8 12,06 379.74 0.5 0.18 1,11 12 0.08 36.68 181.8 217,78 19 309,68 0.01 0,06 TTK
Kawa rpeyHeBan pacceinyaran 180 9.12 6.29 41.18 257.45 0,31 0,15 043 2574 0,07 21 217.26 144,34 4.88 275,22 0.01 0.01 330
Yaii ¢ HIKUM CoflepxaHiuem caxapa 200 0,2 0.05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 5,25 8,24 44 0.85 25.1 0.1 411
GaToH f0AMPOBaHHBIR 50 3,75 1.45 257 131 0.06 0.02 9,5 32.5 6.5 0.6 46
Wroro 1a 3aBTpak 530 28.88 37.59 88.96 809.5 0.87 0.36 1.64 38.24 0.15 72,43 439.8 183.02 8.23 656 0.02 0.17
LL}11 113 cBeel kanycThl © 250 22 523 10,19 97,56 0,07 0,06 36,88 210,28 48,91 52,63 24147 093 420,53 73
kapradienen
TynAL 113 CBIHUHBL 90 11,29 22,08 3,22 256,79 0.39 0.11 2,54 99.45 12,73 127,06 22,07 1.42 254.14 0.01 0.05 293
MakapoHHbie W3AeNHA OTBAPHLIE 150 7.13 4,32 45,54 249,74 0,11 0,03 216 0.06 18.93 58.68 10.67 1,08 80.78 218
Komnor n3 nbnok 200 0.08 0,08 2192 89,2 0,01 2 3.8 2,2 1.8 0.5 56.2 390
Xne6 pxaHoi 40 2.6 g4 16.8 80 0.04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0.02 0.01
Wroro 1a OQ6eg 730 233 32.11 97.67 773.28 0.62 0.21 41.42 331.33 0,06 92,37 266.57 64.31 4.37 848.85 0.01 0.07 0.01
Boineyxoe wagenue 100 12.56 14.94 46,39 370,99 0,12 0,13 0.16 82.7 0.17 21B.5 198.5 203 1.16 111 0.02 0,01 538 _
Cok 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418 _
Hroro 3a MonpHuk 300 13.56 15,14 66.59 462.99 0.14 0.15 0.16 827 0.17 232.5 2125 28.3 3.96 111 0.02 0.01
Uroro 3a feHL 1560 65.74 84.84 253,22 2045.78 1.63 0.72 43,22 452,27 0,38 397.3 918.87 275,63 16.56 1615.85 0.03 0.26 0.02
Muwessle sBeuwjectsa (r) qwmmnmw.m BuramuHe! MuHepaneHbie Beujectaa (Mr)
Wroro
B K y EM”.”M_.MF B1, mr B2, ur C.ur A, KT D, mr Ca P Mg Fe K I F Se

Wroro 2a Beck nepuos 535,21 654.08 2691.27 | 18 925,30 10.87 6.77 715.36 6 244,53 7.49 4313.75 7754,22 211480 148,72 18 043.59 0.17 1.93 0.35
Cpeadee anaueHue 3a nepuoj 53.521 65,408 269.127 189253 1.087 0,677 71.536 624.453 0,749 431.375 775,422 211,49 14.872 1.804.36 0.017 0.193 0,035



