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1 neHk 1 Hegenu

MpuMepHoe MEeHIo ANRA YYyawmxcs obuieobpasosaTenbHLIX WKOM BO3pacTHO rpynnel getk 7-11 net

"YTEepHy A"
a-Apocnasns”

i

Fi 2 o Y
- - ) 7 TIROE
SR Macea Muueeke seujecraa () Stapis Buramitiibt Kunepanuhtit BRLECTOE (Mr) «//.Mwm o401 m_W\\ N

Mprew nly, HauMeHoaane Geofa i iy 2

L & prs y ;_“HM_ME Blur | BZmr G.our A, unr D.mr Ca B Mg Fe K 1 F Se peu.

2 3 4 5 [ 7 ] 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20

GRsHHIKN C [HEMOR 190 g2 14,98 88,64 521,31 0.01 4.8 738 36 Q.16 RaL)
Yan © HIIKKK COAEPHMANHMEN Caxapa 205 0,25 0,06 10,17 43,01 0,01 21 0,5 7.25 934 5 0,88 33,25 0,1 an
c nuMaHou 20015
Cox 8 Hi.ynaKooke 200 i [ 20,2 92 0,02 0,02 14 14 B 23 418
Woro 3a JaoTpak 595 10.45 15,28 119,01 656.32 0.02 0.04 2,1 0.5 26,05 072 16.6 3.84 33,25 0.1
Cyn sepuulLEnEswi © MACON 250025 275 78 16,24 15,71 245,61 0,23 0,07 1,73 202.2 025 18,51 BB,04 17,49 1,13 166,23 0,01 i1
CynAL 153 COMRMHb! 100 12.54 24,53 3,58 285,32 044 0,12 283 110.5 14,14 141,18 2453 1.58 282,38 0.01 0,05 283
|{awa rpeyHesas paccsnmMatan 180 9,12 5.29 41.18 257.45 031 015 043 25,74 0.07 1 217.26 144,34 4.88 275,22 0.01 0,01 330
Hanwion na ] 0B 200 0.44 002 2577 112,66 0.02 0.55 206 23,43 18 132 0.95 148.42 394
Zned pranoi 50 3,35 0.5 2 100 0,06 0.02 Q 33, 7 0.55 46,5 0.03 0.02
Hroro 32 Obeg BOS 32.85 48,28 107.24 1.001,04 1,04 038 5.54 360.04 032 88.07 A97. 78 206.56 5,08 918.75 0,02 0,09 0.03
m«.nmzzu' Hanenie 100 11.28 13,77 39.18 32543 0.23 120,75 1,01 38,45 135,34 1437 1.81 133.14 0.01 0.04 0,02 406
Cok B uHg ynaxoske 200 1 0.2 20.2 92 0.02 14 14 ] 28 418
Abnoko 100 04 0.4 9.8 47 o.02 10 16 11 a 22 278 0.01 386
Wroro 3a NongHk 400 12.68 14.37 69.16 464.43 0.27 10 120,78 1.01 68,45 161.34 3137 6.81 411,14 0.01 0.05 0,02
Wrero 1a neHbL 1 BOD 5598 779 28541 2121.79 0.69 1764 489,29 1,33 182.57 689,84 254,53 16,74 1363.14 0.03 0.24 0.05




2 nenk 1 Hegenu

chigpre-
Mg Miyesse newjectas (r) § Buramutiz MuHepansHee Bewecroa (ur)
4 4ccan Na
Mpisee misug, Ranmenooanue Gnioga SRR sl
P E n ¥ :...am._.: Blur | B2,mr C.ur A KT D, ur Ca P Mo Fe K 1 F Se peu.
> 3 4 5 [ 7 B [] 10 i1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa ..H—_us...mm- WIEEA © MACTOM 275 22,88 16,12 533 4498 018 0,23 1.73 53,52 0,14 174,13 214,18 50,91 1.142 272,27 001 0.03 1 199
EIDOYHEIM
Chlp NOpUMEHHLIR 15 39 3.92 51,6 0,05 0,12 38,7 150 95 6.5 0.15 14,25 '3
akao wa Monoxe 200 3,14 3N 17,88 11542 0,04 0,18 6,58 22 0,53 125,42 116,2 a 1.0 206,66 001 0,02 416
BATAMMHEIMPOBAHHBI
EaToH 10AKpDRaHHEI 60 4.5 1,74 30,84 157.2 0.07 0,02 114 39 i8 072 55.2
Iroro 3a 3aeTpax 550 34.42 2511 102,02 774,02 0.29 0.46 B.43 114.22 0.67 460,85 405,36 9546 3 548.38 0.02 0.05 0.01
Cyn kaprachensHsi © poibHbL 200 a7 9,12 14,25 158,28 0.1 0.1 17,46 1644 322 258.73 101,5 3091 1.21 520.4 0.01 0.28 0.01 a5
KOHCEPEa M
Tedsteny c coycom 7050 120 10,12 2368 174 3238 031 5,44 7068 0.38 3761 126,03 2433 15 287,91 002 LAt
MEKAPOHHLIE HIAENIA OTEEPHEE 150 713 4,32 45,64 249,74 0,11 216 0.06 18.93 58,68 10,67 1.08 80,78 218
KaunaT 13 RBnok 200 0.0B 0,08 21.92 802 0,01 2 aB 2.2 1.8 05 56,2 350
H¥neb peadol 45 2,93 0.45 1889 a0 0,05 0.01 9 29,25 6.3 0.5 41,85 0.0z 0.01
Wroro 3a Oben 715 24,96 a7 65 118.01 910.79 059 0.26 2489 256 68 3.64 95.07 31766 74.01 4,78 996,14 0,01 03 0,04
B inetHoe H3EenMe 100 11,28 1377 38,16 32543 0.12 0,23 120.75 1.01 in4s 136,34 14,37 1.81 133.14 a01 0,04 002 406
CoK B UHJL yNakosKe 200 1 02 20.2 92 0,02 o,02 14 14 a 28 418
AGnono 100 0.4 0.4 o8 47 0.03 0,02 10 bl i a 2.2 278 0.01 388
Wroro 3a MonaHmg 400 12,68 14,37 69,16 464,43 017 027 10 120.75 101 68,45 161,34 3137 B.B1 411.14 0.01 0.05 0,02
WToro 3a oML 1 665 7206 77,13 289,19 2 149,24 1.05 083 43,33 491,65 5,32 624.47 944 36 301,84 14.6 1 855,66 0.04 04 0.07
3 aeHb 1 Hegenu
JHepre-
Macca Muyeowe seujectaa (r) i BrramiHs Mushepans e BEwecTaa (ur)
YHECHEN hea
Mpves muiigs, Hauueroosse Gnioga e A
B o ¥ u phse Bi, mr B2. mr C, mr A ke D. mr Ca P Ma Fe K I F Se e,
] 3 4 5 [ T B g i0 il 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
TIyAuHr 13 TEOPOra C JHENOR 160 19.6 TA 50,11 344,96 0,08 031 0,88 84,94 0,49 184,35 243,19 324 1,13 18148 001 0.04 248k
Uail & HIIHUM COACpMINMEM Caxapa 200 0.2 0,05 10,02 41,01 0.1 0.1 0.5 525 B24 4.4 0,85 251 o1 411
GOk 8 WHAYTEKDEK! 200 1 0.z 20.2 93 0.02 0.02 14 14 8 28 418
EaTok ADAUPOBAHHEIR 20 | P 0.58 10.28 52.4 0.02 0,01 3.8 13 2.6 0,24 184
Hroro 1a 3aarpak 500 22,3 8,23 90.61 530,67 012 035 0.88 85,44 048 207 4 278,43 474 502 224.98 0.0 0.14
[Cyn kaprodbensHsii c ropoxoM. 250 7.02 4.38 21,69 154,56 0.3 0.09 11.85 202 37,65 97.81 38,98 239 504.25 0,01 87
MNnoe co cauHiHol 250 16.42 3247 59,52 596.6 047 0.16 501 591,45 0.51 28.55 259,39 7046 244 405.06 0,04 Ty
Hafi ¢ caxapom. NHMOHOM 20010 210 0.29 06 1531 64,66 0,01 4.1 0.5 5.4 10,44 56 0.93 41,55 0.1 411
%neG prakoi 45 2.83 045 183 a0 0,05 0,01 E] 29,25 83 0.5 41,85 0.02 0,01
Wroro 33 Ofieg 755 26,66 37,36 115.42 905,82 082 0,27 21,06 793.95 051 84,6 396,89 121,34 6.26 993,71 0.13 0.05
BhiNEYHAE WIABNKE 11.28 13,77 39.16 32543 0.12 0,23 120,75 1,01 38,45 136,34 14,37 1.81 133,14 0.01 0,04 0.02 406
Cox B M:A.ynakonse 1 0.2 202 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
AGnoro 0.4 04 98 47 0.03 0.02 10 16 11 ] a2 278 0.01 386
Hroro aa Mok 12.68 14,37 59.16 464.43 0.17 0.27 10 12075 1.01 6845 161,34 31,37 681 411,14 0.0 0,05 0,02
Wroro 3a geHs 61,64 59,35 27519 | 190092 | 1.1 0,89 32,01 | 100014 2.01 360,45 83G.EG 200.11 18,09 162983 0,02 0.32 0.07




4 nexb 1 Hegenw

e Misweose oewectaa (r) qw”“””“ Bt A et MUHERANLHEE BELECTE (Mr) pa
Mpren nawm, Hanenoeane Gnioga nopL EHHOE T pals
3 H V' i) Bi.mr 82, ur C.mr A, e D, mr ca P Mg Fa K 1 F Se g
2 3 4 ] ] f 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Hornera pACHER 100 208 12,06 378.74 0,18 1.11 12 0.08 36,68 181.8 27.78 19 30968 001 0.05 TIK
Kawa rpeynepan paccein+aras 200 699 4578 286,06 a7 048 28,6 0,08 23,33 241.4 160,38 542 305.8 001 0.02 330
Cuip NOPLHOHHEIR 10 261 34.4 0.03 0,08 258 100 64 45 8| g5 7
Yaii ¢ caxapom. mmoHan 20005 205 0.06 15,156 G298 0. 21 05 7.4 934 5 0.8 334 0,1 412
GATOH IoAIPORIHHEL 45 1,31 23,13 1179 0,05 o0m B,A5 2525 585 0.54 414
Wroro 3a 3asmpak 560 4077 86,11 881,06 0.89 04 377 £6.9 0.16 175,96 525,749 203,51 8,86 B90.7TH 0.02 0.18
kaEprodiensmpii C KpyTIon 250 2.35 2.99 17.06 104,92 012 0.06 165 2024 23.85 §8,38 2715 1,03 474.05 101
Pary u3 0a0WeR CO CEMHIHORA 280 14 45 28,56 52.36 525 0.51 0,24 82,84 280,31 90,65 22062 71.05 315 1315.59 0,01 0.04 148
Hanurok 13 AENoE cyLuakix 200 0.24 0.01 2046 B3.69 0.22 0,33 12,63 B4V 3.3 0.7 64,22 394
Aneb paaHon 25 163 0.25 10.5 50 0.03 0.01 5 16.25 B8 028 23,25 0,01 0.0
Wroro 1a O6Gea 7155 16,67 31.81 100,38 763,62 0.66 0.31 99.56 501,04 132.13 313,72 105 5.16 187711 0.01 0.05 o0
BINEYHDE Wogenie 100 11,28 39,16 32543 0,12 0.23 120,78 1,01 38,45 136,34 14 37 1.81 133,14 001 0,04 002 406
CoK B i ynakoeke 200 1 20,2 52 0,02 0.02 14 14 B 2.8 418
FAGnoxo 100 0.4 o8 47 0,03 0,02 10 16 1 g 22 278 01 306
Wrore 3a Monguue 400 12,68 69,16 464,43 217 0,27 10 120.75 1.01 GB.45 161,34 31,37 5,81 411,14 0,01 .05 a0z
W7oro 3a getis 1715 63,52 265.65 210941 1,72 0,98 113,33 G80,69 117 a76,54 1 000,85 339,88 20,83 2 988.03 0,04 28 0.03
5 geHb 1 Heaenu
M Myease pewectea (r) Jnepm- BuramiHel MiHepansHel2 Bewectea (ur)
acca THYECKAR N
Mpuzm N, Havmedonause Gnioga oL LOHHEETH ey
B bl Y Fexai) B, mr B2, mr C.ur A wwr D, ur Ca P Mo Fe K 1 F Se "
2 3 L) 3 6 7 [:] g 10 11 12 13 14 15 6 17 18 19 20 20
Hawa nuexHan YHEn © MacnoM 260 2,34 16,09 44,83 362,61 0.26 0.22 1.61 93,95 0,25 167,24 23027 58.18 1,51 288,6 0,01 0,04 189
EMNE D UHSIL
ChiIp MopUMOHH IR 10 2.6 2.61 344 0.03 0.08 258 100 64 4.5 0.1 85 1
Kakoo na Monase 180 283 3 16.09 103,88 0.04 0.14 592 19.8 0,48 112,88 104,58 278 Q.81 185,99 oo 002 416
EMTAMLHI DD BAHHLIT
EartoH FoARpOEEHHLIR 35 2,63 1,02 17.89 9.7 0.04 0.01 6,65 2275 4.55 0.42 32.2
oHaUTEpCDE HAREAME 60 3,54 2.82 45 2196 0.05 (1K) 66 an 54 0.48
Myoro 3a 3aeTpak 545 2094 25.54 123,91 812,19 0.39 0.41 7.61 139.55 0,73 383,37 451.6 100,53 3.42 516.20 002 0,06
LM 13 Coemen KanmyCTe C 250 22 5,23 10,18 97,56 0,07 0,06 36,88 210.28 48,91 52,63 24,17 0,93 420,53 73
kaorobenet
LWHnLens w3 CBIHUHE 100 13.28 3.5 12,84 380.67 0.2 0,15 0.8 16,44 2155 167.3 28.1 2,23 276,28 0,03 K
MaxapomHisie WIAEenuA OTBapHEIE 200 9.51 576 60, 332.98 0,15 .04 288 25.24 TE.24 . 14,23 1.45 107.7 218
Hammok 43 op 200 0.44 0.02 25.77 112,66 02 0.55 296 23,42 188 13.2 055 14842 394
Xned mﬁﬁﬂ_. 45 283 0.45 189 a0 0.05 01 9 2025 6.3 05 41.85 0.0z 0.01
Mioro 3a OBz2n 795 28,36 42.96 128,51 102387 0.63 28 38,23 285,12 072 128,12 345,22 6 6,08 99476 002 0,04
BuineyHoe uagenue 10 11.28 13,77 39,16 32543 0.12 0.23 120,75 1,01 38.45 135.24 1437 1.81 133.14 0.01 0.04 0.02 A06
Ciont @ ML YNE KODHE 201 1 0.2 20,2 92 0,02 0.02 14 14 ] 2.8 418
FABnoka 10¢ 04 0.4 98 47 0,03 0,02 10 16 1 g 2.2 278 0.01 386
Wroro 3a MonaMuk 400 12,68 14.37 68,16 464,43 0,17 027 10 120.75 101 68,45 161,34 3137 6.81 411,14 0,05 0.02
M10ro 33 AgHL 1740 61,98 82.87 321,58 230049 1,25 0.95 55,84 545.42 246 580.94 859,16 217.9 16.29 1922.19 0,13 0.06




1 AeHb 2 Hepenu

Maces Muuenwe oewecraa i) -mmMWu._._Mﬁ BiATaiiHb KMunzpanshee sewectea (ur) Ma
Mot Ly, Haamencaaime Gnoaa nopigm P — o
E 14 ¥ phan B1, ur B2, ir C, mr A, BET 0, mr Ca F Mg Fe K I F Se Ped.
2 3 4 5 [ 7 B ] 10 11 12 13 14 15 18 17 18 19 20 20
SRMHHIEN C QHEMON 120 9.2 14.99 28,64 521.31 0.01 48 7.38 36 0.16 TTK
Yaif © HUIRNM GORLIKaHUEN caxapa 205 0,25 0,05 10,17 43,01 0,01 21 05 728 9,34 5 0,88 33,25 0.1 41
o niuoHon 20005
GOk 8 HHAYNAROOKE 200 1 0.2 20.2 92 0,02 0,02 14 14 8 2.8 418
Wroro 3a JanTpask 585 10,45 15,25 118,01 656,32 0,02 0.04 2.1 05 26,05 30,72 16.6 3.84 33,28
Cyn BEpMiLenasw9i c Macom 25020 270 6.5 14,51 15,71 220,62 0.18 0.08 1.73 202,06 02 19,02 76,56 15,81 1,02 146,28 0,01 m
Tedienu c coycon TO/SD 120 10,12 23,68 17.4 323.5 031 012 5,44 70.68 0,35 37,61 126,03 24,33 15 287,91 TEK
Puc oTaapHai 180 4,568 469 48,02 252,67 0.05 0.03 25.11 0.07 14,47 100,49 329 0,72 G047 332
Hanmsrok na abnox cylsaysix 200 0,24 a0 20,46 83,62 022 033 12,63 8,47 3 a7 64,22 394
Xne6 piaHoi 30 1.85 03 12,5 &0 0,03 0,01 3 18,5 4, 0,33 278 0,02 0.01
[Wraro 3a OFog 800 2339 43,28 114,19 940,58 0.58 0,22 738 290.18 0.63 BD.73 331.05 8054 427 582.7 0,02 0.05
Brineuxoe HIALMIE 100 11.28 13.77 39.16 32543 0,12 0,23 120.75 1.0 3845 136,34 1437 1.81 133.14 0.01 0.04 0.02 406
COK B HMI.YNEK0E K8 200 i 0,2 20,2 92 0.02 0,02 14 14 B 28 418
FAbnoxko 100 0.4 0.4 0.8 47 0.03 002 10 iG i1 9 22 278 001 386
iroro 3a MongHui 400 12.68 14.37 69,16 464,43 0.17 0.27 10 12075 1.01 BB.45 161,34 3137 681 41114 0.01 0.05 002
[147oro 3a otk 1795 46,52 72.91 302,35 206133 037 0.53 19,49 419,43 1,64 184,323 523.11 128,51 14,92 103717 0.01 0.17 0.07
2 peHL 2 Hegenw
Buapre-
Macea MuupEose sewecras (r) e Buraritiz MuHEpANLHLE BeWECcTea (Mr) e
Mipwees nuup, nanwenonsnie Breoga ABUHR SHMOCTE
B H ¥ ::sﬁ_.__ B, mr B2, mr C.ur A, hikr D, mr Ca P Mg Fe K | F Se ey,
2 3 4 5 & i ] g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 20
Haiua pucopan MWAESA © Macnon 272 547 17,36 3197 30691 0,07 0.21 1.49 108,42 0.3 151,82 15297 0,87 a.51 201,33 0,01 ooz 0.0m 199
CVBOY HE
Ch!p NopYoHIsIR 20 52 522 GB.8 001 0,06 0,18 51.6 200 128 ] 0.2 19 7
Hakan Ha Monoke 200 314 333 17 .88 11542 0,04 0,18 6,58 22 0,53 125,42 1162 31 1.01 206,66 oo o02 416
BUTAMPHLAND OB AHHEIN
Gaton RBAIpoDaHHLT 60 1.74 30.84 1572 0,07 0.02 114 ag 7.8 072 55,2
Wrore 3a JasTpak 552 27.65 00,68 548,33 0,15 0.45 B.23 182,02 0.83 488,64 436,17 T8.67 2.44 482,19 0,02 0.04 a0
Bopu| co caaMER KamycTod, 250 209 521 109,94 0,06 0,08 23,28 267,15 46,41 5573 26,94 1,26 384,03 63
raprodienes
LUIHs1ye e 13 CBIHIHE 100 13,28 31,5 380,67 042 0,15 0.8 16,44 0,64 21,55 167,3 28.1 223 276.26 0.03 TIK
Maxapoiiibie BIAEnin oTapHLIE 150 7.13 4,32 249,74 011 0.03 216 0,06 18,93 58,68 10,87 1.08 B80.78 218
| {omnoT wa Abnox 200 0.08 0,08 892 0,01 2 3.8 22 1,8 0.5 562 350
Xneb puanoil 40 26 0.4 a0 0,04 0,01 B ] 5,6 0,44 372 0.0 0.01
Mrarn 2a O6eg T40 25.18 41.51 919.55 0.64 0.25 26,08 305,19 0.7 98,68 305,91 7311 551 844 .47 0,02 0.04
BINEMHOE I8NNE 100 11.28 13.77 39,16 12543 0,12 0.23 120.75 1.01 38,45 136.34 14,37 133,14 0.01 0.04 0.02 406
Caok 8 MHILyNaLooke 200 1 0.2 20.2 a2 0,02 0,02 14 14 -3 418
ABnokn 100 04 04 98 47 003 0,02 10 16 11 L] 278 0,01 286
Wroro 3a Mongxnk 400 12,68 1437 69,16 464,43 017 0.27 10 120,75 1.01 68,45 161,34 3137 411.14 0.01 0,05 0,02
Mroro 3a goms 16892 86,17 83,53 260.58 2032.31 1 0.97 44,31 607,96 2.54 655,78 a07 .42 183,15 17378 0,03 0.11 0,07




3 OeHe 2 Hepenwn

Mauepbie pewecTea (1 e B ! RsHae a
MpnEst My, Hanwersosaime Gnioga Mares : ot T ocemn i — saiisesl He
RERLAN B H ¥ _..m_“.“”_._._n.,-r 81, ur B2, ur G, mr A, mxr D, M Ca P Mg Fe K | F Se L
2 3 4 5 5] I 8 g 10 11 12 13 14 15 18 17 18 19 20 20
Tlyamkr 43 TAOPOR & AREMON 160 196 T4 50,01 344,96 0,08 031 088 84,04 0,49 184,35 243,19 324 1,13 181.48 001 0,04 249/
Yal C Huasng Cogep®anies coxapa 200 0.2 0.05 1o.02 41,31 om .1 0.5 525 8,24 A4 0.85 251 01 411
oK B WHIYNER0EKE 200 1 02 20.2 92 002 0.02 14 14 B 28 418
Eatay ig, [ LA 20 1.5 0,58 10,28 524 0,02 o.m 3.8 13 26 0.24 18.4
IMToro 1a 3asTpak 580 223 B8.23 90,61 530,67 012 03as 0.98 05.44 0.49 2074 278.43 A7 5,02 234,98 0.01 0,14
Cyin kapTor e NbHLA ©Xpynoi 230 235 299 17,06 104,93 0,12 0,08 16,5 2024 23,85 68,38 27.15 103 47405 101
Pary na gnowjbii ©O COMMHON 280 14.45 2B.56 52,36 525 0.51 0,24 82 84 288,31 20,65 22062 71,05 3,15 1 315,59 0,01 0,04 148
Yaf ¢ mitaKum CoqepEHiHan caxapa 205 025 0.06 1017 430 0,01 21 05 7.25 9,34 5 0,88 3325 01 411
c mamonom 200/5
Xned pranoi a5 228 0.35 147 70 0.01 T 22,75 4.9 0,39 32.55 0.02 0.01
_E.__uqn 3a Oien 770 19,33 31,96 94,29 74294 032 101.44 501.21 128,75 321,09 108,1 545 1 B55,44 0.01 0,16 0.1
BuineuHoe uzgense 100 11.28 13,37 39,16 325.43 0.12 0.23 120.75 1.01 845 136.24 14,37 181 133.94 001 0,04 0.02 406
Cok B MHAYNSH0BHE 200 1 02 20,2 92 0,02 0.02 14 14 ] 2.8 418
AGnokn 100 04 04 9.8 47 0.03 0.02 10 16 11 g 22 278 0.01 385
Wroro 3a Mongunk 400 12,68 14,37 69,16 464 43 017 0.27 10 120.75 1.01 GRAS 161.34 3137 G681 411.14 0.01 0.05 0.02
lroro 3a ApHL 1750 5431 54,56 254,06 1738.04 0,86 0,84 112,42 707 4 1.5 404.6 760,86 186,87 17.28 2 481,56 0.03 0.35 0.03
4 peHb 2 Hegenu
A e itacca Misyenwe pewecTea {r) “”““M BuTanme MitHepansHse BeecToa {ur} '
el B ® y :mﬂﬂﬂr Bhur | Bowr | Gowe | Amer | Do ca P g Fe K I F Se pey.
2 ] 4 5 -] 7 3] g 10 11 12 13 14 15 16 17 1B 19 20 20
Hawa musHHaR HiigRan 260 12,48 11.18 572 37834 027 0.22 1.67 0.9 Q.12 171,43 236,36 1.55 297,03 0.01 0.04 193
Macno crMnoygHoe 20 0,16 14.5 0.26 132.2 0,02 =]e] 0.26 4.8 ] 0.04 [i] [
_U-u_m NOPUMDHHE 12 312 3.13 41.28 .04 0.1 30,95 120 TE.H 54 0.12 114 T
Karao Ha monoxe 200 3,14 3,33 17,88 115,42 004 0,16 6,58 22 0,53 125,42 1162 A 1,01 206,66 0,01 0,02 416
OMTAMIHEIMPOEa HHLIA
BarToH NOQUDCO3HHEIR 60 1,74 30,84 1572 0,07 0.02 11.4 39 7.8 0,72 55,2
WToro 3a Jantpak 552 33.88 105.18 B25 44 0.38 0.46 8,35 193 85 0.91 433,05 474,38 104,75 3,44 576,29 0,02 0,06
Cyn KapToensHe ¢ 250 4,38 71,69 154,56 03 0,09 11,85 202 37.65 97 81 38,98 2,39 504,25 0.01 87
[nGE £0 CHMHITHDN 250 d2.47 59,52 596,68 047 0.16 5,01 58145 0,51 28.55 259,39 70.46 2.44 406.06 0.04 TTR
Hanutos 13 WHNOBHIKR © NIONOM 200 0,14 23,22 104,32 002 0.04 80,38 6568 121 1136 4,64 0,54 75.78 417
Xneb pwanoi 40 0.4 16.8 Bo 0.04 0.01 2 26 56 0.44 3iz2 0,02 0.01
|Mrarc 32 OGog 740 37.33 121,23 932.38 0.83 03 97,34 858,13 Q.51 B6.3 394,56 119,68 5.81 102329 0,03 0.05
_m-u.i::an MIABMIE 100 11.28 1377 49.16 32543 0.2 0.23 12075 1.01 38,45 136,34 14,37 1.81 133.14 0.01 0,04 0.02 406
Cok B MWL yMaKoEke 200 1 0.2 20,2 o2 0.02 0.02 14 14 B 418
HEnoko 100 0.4 0.4 a8 47 0.03 0,02 10 16 i1 g 278 01 386
Wroro 3a Nonaw 400 12,68 14.37 69,16 464,49 017 0,27 10 12075 1,01 6B.45 161,34 31,37 411.14 0,04 .05 0,02
Wroro 3a aess 1682 6272 B85.64 296.57 222225 138 1.03 115,69 117374 2.43 587.8 1030.25 2558 16,06 201072 0.03 ,14 .07




5 neHb 2 Henenu

- i JHEpre- B W
T m— Maces WL BBbIC BRWECTOE (1) e MTEMIHE 1Hapansse pewjectsa (mr] ha
% nopLHN UEHHBETE pauy,
B H ¥ (iexan) B1, mr B2, mr C.ur A, MKr D, mr Ca P Mg Fe K I F Se
2 3 4 5 [3 T [] 9 10 [ 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
HarreTce kypibe C coyeat 150 10,29 10.45 19,8 213,17 0.08 TTE
PuE eTaapHoR 180 4,58 4.63 48.02 252.67 0.05 0.03 25,11 0.07 14.47 100.42 328 0.73 6547 001 33z
Yaii © caxapos 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 B.24 4.4 0.87 2525 0.1 A1
Baron RoAspoBaHHET an 2,25 0.87 1542 T18.6 0.03 0.01 5.7 18,5 3.9 0.35 276
Wrore 1a 3asTpak 560 17,32 16,08 98,25 6057 0,08 0,05 (] 2561 0,07 25,57 128.29 41,2 1,85 119,32 0.1 001
PACCONLHIK NEHUAIPE,ICKHA 250 235 A.14 17.23 116,22 0,11 0,07 16.88 203,06 19.84 7204 26,22 487 24 B2
Ty N i CEiHHB 100 12.54 24,53 3.58 285632 0,44 Q.12 283 110.5 14.14 141.18 24,53 282,38 0,01 0,05 293
I(alua rpesHEBaRA pacCuNYaTan 150 7.6 5.24 34,32 214.55 0,26 0.13 0.38 21,45 0,06 17.5 181.05 120,29 220,35 0,01 001 33o
Hormnot sia aEnox 200 0,08 0.08 21.92 89.2 0.01 2 38 22 1.8 56,2 350
[#neb pranoi 40 2.8 04 168 B0 0.04 0.01 i 26 5.6 372 0.02 0,01
[¥iroro ae OBen 740 2517 33,35 93,85 785.249 0.86 0.33 2205 335.01 0,06 53,28 42337 178.44 109237 0.02 0.08 0.01
Brinaymoe nagesme 100 11,28 13,77 30,16 32543 0,12 120.75 1.01 38.45 13634 14,37 1.81 133.14 0.0 0.04 0.02 406
Cok & hig. ynakoake 200 1 0.2 20,2 EH .0 14 14 a 28 418
Afnoio 100 0.4 0.4 9.8 47 L0 1] 16 11 9 22 278 0.01 286
Wroro 3a MongHHK 400 12.68 14.37 6916 464.43 1 a 120,75 1.01 68.45 161.34 31,57 5,81 411.14 0.01 0,05 0,03
Wrare 3@ foHL 1700 55,17 64,82 261.26 185542 3.11 32,15 481,37 1.14 1573 713 251,01 16,33 162283 0.03 0.23 0,04
dxepre-
Mingesse sewecraa (r) Buramups Musepansise sewecTas (Mr)
Hiao THMECKER
B * ¥ _._nﬁ_-w___nd; B1, mr B2, mr C.our A, MEr D, mr ca P Mg Fe K 1 F
Mrora 38 BeCh NEpWos 530,07 146,27 282185 20 4509 8.63 5B6.24 6 605,09 21,54 4 123,68 B J65.52 22196 1688 18 758,93 029 2.37
Cpeanes IMAYEHIE 13 NEPUDA 59,007 74827 | 262185 | 204909 | 1.58 0.863 sa624 | 660509 | 2,154 412,368 | 836,552 221.96 1688 | 1875893 | 0.029 0,237 0,056
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